
L E B E N D I G K E I T  U N D  F Ü L L E

T R A I N I N G

1 Begegnung · 26. – 30. Dezember 2022

2 Atemwoche · 05. – 10. April 2023

3 Kindheit · 08. – 13. August 2023

4 Familienstellen · 12. – 14. Mai, 24. – 26. November 2023

5 Sexualität · 17. – 22. Oktober 2023

6 Meditation und Präsenz · 26. – 30. Dezember 2023

7 Vertrauen und Loslassen · 27. März – 01. April 2024

8 Essenz · 06. – 11. August 2024


