LEBENDIGKEIT UND FULLE

TRAINING

1 Begegnung-26. - 30. Dezember 2022

2 Atemwoche - 05. - 10. April 2023

3 Kindheit- 08. - 13. August 2023

4 Familienstellen -12. - 14. Mai, 24. - 26. November 2023
5 Sexualitdt-17. — 22. Oktober 2023

6 Meditation und Prdsenz-26. - 30. Dezember 2023

7 Vertrauen und Loslassen - 27. Mdrz - 01. April 2024

8 Essenz-06. - 11. August 2024



